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KULTURY
§ K‘ W STRZELCACH OPOLSKICH

NAZWA SEKCJI / KOLA INSTRUKTOR TERMIN ZAJEC MIEJSCE ZAJg¢ | OPPEATNOSC
dzien tygodnia godzina Zam-C
rytmika 5 lat Anna Szczedzina poniedziatek 1615-1700 sala taneczna nr 10 70,00 zi
rytmika 6 lat Anna Szczedzina poniedziatek 1705-1750 sala taneczna nr 10 70,00 zt
SEKCJA TANECZNA
taniec Agnieszka Kordek Wtorek 1730-1830 sala taneczna nr 10 70,00 zt
wspoétczesny Sroda
grupa
poczatkujaca
taniec Agnieszka Kordek Wtorek 1630-1730 sala taneczna nr 10 70,00 zt
wspbtczesny Sroda
grupa
zaawansowana
hip hop Ewa Kopel sobota 1000- 1130 sala taneczna nr 10 70,00 zt
grupa poczatkujaca
1145- 1315
gr. Zaawansowana

breakdance Lukasz Jezierski czwartek 1700 - 1830 sala taneczna nr 10 70,00 zt
grupa
poczatkujgca
breakdance Lukasz Jezierski czwartek 1830 - 2000 sala taneczna nr 10 70,00 zt
grupa
zaawansowana

DANCE FITNESS /dla dorostych/ Anna Szczedzina poniedziatek 1800 — 1900 sala taneczna nr 10 100,00 zt




PRACOWNIA PLASTYCZNA Adam Michalik poniedziatek 1500 — 2000 pracownia 100,00 zt
wtorek 1500 — 200 plastyczna I pietro
PRACOWNIA CERAMICZNA dzieci, mtodziez, | Magdalena Tarasiuk- | czwartek 1800 - 1930 pracownia 100,00 zt
dorosli Waga sobota 1000 — 1215 ceramiczna [ pigtro
Akademia Mlodego Artysty zajecia Edyta Dudziak $roda 1600 — 1700 Pracownia 60,00 zt
kreatywne dla dzieci w wieku 5 - 9 lat /2 grupy/ dzieci8-9lat | ceramiczna/salanr
1715 - 1800 15
dzieci5-7 lat
STUDIO WOKALNE Magdalena Krzemien | wtorek 1330 - 2000 sala widowiskowa 110,00 zt
/zajecia indywidualne po 30 min./
SOKOLIKI dzieci 7-11 lat Julia Mrohs Sroda 1630 - 1730 sala nr 2 60,00 zt
NAUKA GRY NA GITARZE Waldemar Ortowski | wtorek 1400 — 2000 salanr 7 170,00 zt
/zajecia indywidualne po 45 min./
SEKCJA TEATRALNA dla senioréow Tomasz Stochniat wtorek 1600-1800 sala widowiskowa 60,00 zt
dla mtodziezy sobota 1100-1300 60,00 zt
RYTMIKA DLA SENIORA Matgorzata wtorek i czwartek 1100 — 1200 sala taneczna nr 10 60,00 zt
Kucharska $roda i czwartek 945 _ 145
Zespol wokalny ,,Viva la Musica” Anna Tokarz poniedziatek 900 _ 1200 sala nr 2 -
czwartek 900 — 1200
Klub gier planszowych Piotr Wrébel - czwartek 1630 - 2030 sala nr 2 -
Sobonkiewicz
JOGA /dla dorostych/ Kamila Adamczyk- poniedziatek 1915- 2015 Salanr 10 100,00 zt
Chlipa

ZAPISY na zajecia SOK po wypetnieniu i oddaniu w Kasie SOK Formularza zgtoszeniowego /deklaracji cztonkowskiej zgodnie z Regulaminem.




HARMONOGRAM SEKCJI TANECZNYCH sala nr 10, Il pietro SOK

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA
945 _ 1045
hip h
00 1100 9% —-10% rytmika dla seniora :Jg op30
119°-12 : : 00 100 10%-11
rytmika dla Seniora rytmika dla Seniora 117-12 rupa poczatkujaca
Y rytmika dla seniora grupa poczatkuia
hip ho
16151700 1630-1730 1630-1730 1700 — 1830 112‘:_ 1515
Rvtmika 5 lat taniec wspotczesny taniec wspotczesny breakdance grupa ruba
y grupa zaawansowana grupa zaawansowana poczatkujgca =t
zaawansowana
1705.1750 1730-1830 1730-1830 1830 - 2000
Rvtmika 6 lat taniec wspotczesny taniec wspotczesny breakdance grupa
Y grupa poczatkujaca grupa poczatkujaca zaawansowana
1890 — 1900
dance fitness
1915_2015
joga

Instruktor — Agnieszka Kordek:

» taniec wspétczesny - /od 7 lat/ - 2 grupy /poczatkujgca, zaawansowana/

Instruktor — Ewa Kopel :

» hip hop /od 6 lat/ - 2 grupy /poczatkujaca, zaawansowana/




Instruktor — tukasz Jezierski:
» breakdance — /od 6 lat/ - 2 grupy /poczatkujaca, zaawansowana/

Instruktor - Matgorzata Kucharska:
» rytmika dla seniora — 2 grupy

Instruktor — Anna Szczedzina:

» rytmika /5i 6 latki/ — 2 grupy
» dance fitness dorosli

Instruktor Kamila Adamczyk — Chlipata

» joga dorosli



